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Teresina, 08 de julho de 2020 

 
 

ASSUNTO: Horário e Roteiro de Estudos. 
PÚBLICO: 1º Ano do Ensino Fundamental  

 

Horário de Estudo –1º ano do Ensino Fundamental 
 

 

09/07/2020 – QUINTA – FEIRA 
 

 

 

 1º ANO A – EDNA  1º ANO B – ANGÉLICA   1º ANO C – LÍDIA   

7h30 às 10h Realizações das Atividades Sugeridas no Roteiro de Estudo 

10h às 10h30 Intervalo para lanchar, beber água, ir ao banheiro 

10h30 às 11h10 INGLÊS  FORMAÇÃO ARTE 

11h10 às 11h50 FORMAÇÃO  ARTE INGLÊS 

11h50 às 12h30 ARTE  INGLÊS FORMAÇÃO 
 
 
 

 
 

 1º ANO A – TARDE – EDNA  1º ANO B – TARDE – LÍDIA  

13h30 às 14h10 INGLÊS ARTE 

14h10 às 14h50 FORMAÇÃO INGLÊS 

14h50 às 15h30 ARTE FORMAÇÃO 

15h30 às 16h Intervalo para lanchar, beber água, ir ao banheiro 

16h às 18h Realizações das Atividades Sugeridas no Roteiro de Estudo 
 
 

 

Roteiro de Estudo – 1º ano do Ensino Fundamental 
 
 

 

09/07/2020 – QUINTA – FEIRA 
 

FORMAÇÃO  

Objeto de Conhecimento: Cuidando da minha alimentação / O nosso mercado e auto-avaliação do Projeto – 

Programa Pleno 02. 

CLASSE (ON-LINE) 

1. Na aula de hoje, socializamos a atividade de casa da aula do dia 02/07/2020 – páginas 26 e 27 da Revista 

Embarcando.  

2. Conversamos com os pequenos alunos sobre autoconhecimento - a investigação e conhecimento de si 

mesmo.  

3. Continuamos a desenvolver a temática do 2º bimestre: Cuidando da minha alimentação - situamos os alunos 

sobre os seguintes aspectos e habilidades a serem desenvolvidas na culminância do Projeto 02: 

a) O engajamento e a participação dos alunos na organização e no funcionamento do mercado;  

b) As habilidades de comunicação e expressão dos alunos, bem como de interagir com os pares durante a 

atividade realizada no mercado;  

c) A compreensão considerando os conceitos trabalhados ao longo do projeto. 

1º ANO – INTEGRAL 16h às 18h Plantão tira dúvidas para os alunos do Período Integral e AfterSchool 



4. Realizamos uma retomada do Mercado de Alimentação Saudável, com as imagens de produtos levados pelas 

crianças na aula anterior. 

5. Realizamos a atividade de classe nas páginas 24 e 25 da Revista Embarcando. 

PARA CASA 

1. Assista o livro digital - DVD Turminha da Natureza - EXTRA - Ana e as Frutas – Divirta-se! 

https://www.youtube.com/watch?v=G0sv4cZ1ClA 

 Qual a fruta preferida de Ana? 

 E qual a sua fruta preferida?  

2. No Caderno de Projetos, represente com desenhos, as frutas preferidas de todas as pessoas que moram 

com você. Não esqueça o colorido e de anotar o nome das frutas! 

 

ARTE  

Objeto de Conhecimento: Soltando a voz! 

CLASSE (ON-LINE) 

1. Iniciamos com o nome de cada participante, saudando a todos com bom dia/boa tarde. 

2. Cantamos a música “minha canção” do compositor Chico Buarque acompanhando a letra na página 100; (obs. 

lembramos que deve ser  gravada  para responder a tarefa de casa). 

3. Assistimos a cena do espetáculo teatral “Os Saltimbancos” e respondemos oralmente às questões 01 e 02 da 

página 101 do livro.  

4. Exibimos no App Garage Band, um piano e com os sons lemos a “Altura dos sons” junto com a história do 

surgimento das notas musicais. 

5. Explicamos a tarefa de casa. 

PARA CASA 

 Ao cantarmos juntos, na aula de hoje, a música “minha canção”, percebemos a alteração da nossa voz do 

grave (voz baixa) ao agudo (voz alta)!  

1. Agora reveja a gravação e responda a página 102 do livro.  

2. Ouça a canção “O jumento” de Chico Buarque clicando no link abaixo para cantar com a turma na próxima 

aula! Link da música “O Jumento”: https://m.youtube.com/watch?v=X4g6_74DJSk 

 

INGLÊS  

Objeto de Conhecimento: SAS - UNIT 2 – New Places. Vocabulary: School Materials. 

CLASS (ONLINE) 

1. Na aula de hoje, corrigimos a tarefa de casa página 31 – Oxford - Activity book. 

2. Vimos um o vocabulário sobre escola e completamos as páginas 66, 67, 69 e 71 do livro SAS. 

HOMEWORK 

1. No seu livro SAS, responda as páginas 68 e 70. 

https://www.youtube.com/watch?v=G0sv4cZ1ClA
https://m.youtube.com/watch?v=X4g6_74DJSk

