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GRUPO EDUCACIONAL PRO CAMPUS JUNIOR 
aluno(a) ______________________________________________________________________ 
9º Ano - Ensino Fundamental 

MANHÃ   TURMA _________ Dennis 

TRABALHO DE FORMAÇÃO  - ENSINO REMOTO 
 

01.  Entendendo que cada ser humano é responsável pela sua própria vida, ainda que respeitando os limites da obediência aos pais, 
às leis, à escola e a outras autoridades, marque verdadeiro ou falso:  
(   ) Cabe a cada pessoa viver da melhor maneira possível, apesar dos problemas que venham a surgir 
(   ) Deve-se viver de maneira consciente e comprometida consigo e os outros 
(   ) É importante sempre culpar os outros ou as situações e se vitimizar diante dos sofrimentos 
(   ) Cabe a cada um cuidar do próprio umbigo e ser indiferente a dor humana 
(   ) Cada um deve ter uma consciência individual sobre o bem e o mal e sempre defender o bem 
(   ) Cada pessoa é protagonista da própria história mas deve entender que não está sozinha no mundo e que é importante seguir 
regras 
 

02. O que é e qual a importância do autoconhecimento? 
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________ 
 

03. Você procura se autoconhecer? Quem é você? 
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________ 
 

04. Você prefere a verdade dura e revelada ou a mentira doce e escondida? Você prefere viver de verdade ou falsamente? Você 
acredita que há algo de bom na mentira? Você acredita que é necessário cada vez mais se apegar a Verdade com um valor 
absoluto? 
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________ 
 

05. Pesquise o conceito de autenticidade e depois diga se você se considera uma pessoa que busca ser autêntica. 
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________ 
 

06. Você acredita que é possível controlar as emoções para o benefício próprio e das suas relações sociais? Dê um exemplo de um 
momento em que foi importante esse autocontrole. 
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________ 
 

07. Os valores os quais adotamos enquanto sociedade são baseados nos três pilares da formação da Civilização Ocidental. Pesquise 
quais são esses três pilares. 
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________ 
 

08. Quais valores morais você percebe seguir na sua vida? 
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________ 
 

09. Você considera a liberdade individual como um valor? Justifique. 
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________ 
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10. Você presta atenção ao que os outros dizem? O que podemos fazer para aprender a escutar de verdade? 

________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________ 

 
11. Você se sente escutado pelos seus amigos e familiares? O que você pode fazer para que passe a ser escutado? 

________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________ 

 
12. Você acredita que é possível se chegar à verdade aprendendo com os erros? Dê um exemplo na sua vida em que um erro seu te 

ensinou algo. 
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________ 
 

13.Defina felicidade, sob o ponto de vista aristotélico. 
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________ 
 

14.Você concorda ou discorda da definição de felicidade de Aristóteles? Justifique. 
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________ 
 

15.Quem é mais feliz, quem serve ao outro ou quem serve a si mesmo? Independentemente de sua resposta diga qual a relação da 
felicidade com o serviço. 
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________ 
 

16. Qual o conceito de doação?  
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________ 
 

17. Cite exemplos de pessoas que, de fato, doaram a sua vida pelos mais pobres. 
 

________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________ 
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18. Pesquise sobre Madre Teresa de Calcutá e Irmã Dulce dos Pobres e liste os valores e características presentes nelas. 
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________ 
 

19.Quais os principais problemas da educação brasileira? Por que os índices internacionais do Brasil em relação a educação são tão 
baixos neste novo milênio? E o que poderia ser feito para mudar essa realidade? 
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________ 
 

20. O que é compromisso e qual a importância desse valor para a maturidade humana? 
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________ 

 


